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ͫъϝͧ ͼḐḹᵸϦжḹͭ :ͭ Ϥϝͭ͆ϸ ḎḹᵸϦжḹͭ дϝͭ͆ϸж͆мϝж м ϝ͵Ͼ͆ϸ й

 дϸжϝІϼ͆ϸ ḹ϶мйϦЂϜᵸ)emission( айͭ ммϠЂт͟ ͻϜмйк ͻ

 ͆мйͭ͆мϝͧϼйЂ йЮ ͆мйϦϝͭ͆ϸ)йжммвж :ж ͼжϝͭ͆мṉḐϝ͟йͮЮḹжйϦ мϝ

дϝͭйЯṉϠвмϦмϚ ͼІṉͮḐйͭмϸ ͻϼḹϠ.(

ͫъϝͧϝж ͼḐḹᵸϦжḹͭ :϶мйϦЂϜᵸϝжйϠ йͭ йͮṉжϜϸϼ͆мṉϦϦЂ͆ϸ ͼтḹ

ϠϼйϠ ммͭ͆м ̪͆мйϦϝͭ͆ϸ айͭ ммϠЂт͟ ͻϜмйк йϠ дϦмйͭϼйϠ йϦЂй

дϝͭ͆ϸϝт͟ м дϝͭϝͺṉᵸ дϜмṉжйЮ дϝͭ͆ϾмйЂ.

 ḎйвḹͭйϠ ͻ͆мйжϦЂϜм͵)ͼЯṉϠвḹϦḹϚ ͫйт ͼвйϦЂтЂ :(Ϯ йͮṉϼḹ

ϸϼͮвйͭ ḹϠ дйϠ͆ϸ ͻ͆мṉᵸйϠ дϝͭйжϝ϶ϠϝϦмЦ йͭ ͼͭъϝͧ йЮ ͻ͆мйж

 ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭ ͻ͆мϝв йЮ дϝͭйЯṉϠвмϦмϚ ͻ͆ϼϝвͩ

дϸжϜϾйϠϜϸ/ϜϸжϦϼͺḐйк .ϼϝͭйϠ йЮ йттϦтϼϠ йттͭъϝͧ айϚ ͫйт ͼжϝжṉк

ͼϠϝϦмЦ ͬṉḐйвḹͭ ḹϠ ЬтϠвмϦмϚ\ϼϝͭϸжṉм϶.

дḹϠϼϝͭ ͻϸтЂͭḹϚйжϜммϸ :йϦммЂ ͼжϝжṉкϼϝͭйϠ ͆ϸжйͧϼйк ͼжйв

 ͼͭ͆ϼйЂ ͻ͆мϝͧϼйЂ йϠ ͆мйᶥḹϼв дйтъ йЮ ͼжḹϠϼϝͭ

͆мϼйк ̪Ϥṉϼṉвͩ͆ϸ дḹϠϼϝͭ ͻϸтЂͭḹмϚ йжϜмϸ ͼжϝжṉлвйкϼйϠ ϝк

йжϜϸйЂϝжйк ͻϼϜϸϼͭ йЮ ͆мйϦṉϼϸ͆ϸ ͆мйІтжϝͭйᶥḹϼв дйтъ йЮ Ϝϸ͆м

жйЂḐйк ḹϠ ṇϼжṉлϠ ϼϝͭйϠ ṇϼͭ͆ϸ Ϥṉϼмṉ͆͟ϸ ͬṉϦϝͭ ̪м ͼжϸжϝͺ

 ͻϝжϜмϦ)ϣтϝУͭ (ϜϸмϜϼ϶Ϝϸ ͼͭйтйͺжтͩ йЮ Ṉͭᵸḹ͵Ϝмйк .ϼйϠ ͻϾ

 ͼжммϠйж йϠ йт͆ͩϝвϝϚ дḹϠϼϝͭ ͻϸтЂͭḹϚйжϜммϸ ͼϦЂϝϚ

 ͻϼйͺтϼϝͭ ͻḹк йϦṉϠ͆ϸ ϝк͆мϼйк м мϝϮжм͵ ͼṉͭᵸḹ͵Ϝмйк

дммϠϼṉТ ͻ͆ϸϼͭ ͼтжṉϼйж.

ͼжϝвтϦІтжмϝк ͼϦЂжϜϾ :ͻḹϦЂйϚйжϦϼ͵Ͼ ͻ͆мйжтͩṉмϦ ͼϦЂжϜ

 ͆мйттϦІ͵ ͼжϝвϜϸжйϚ дйтъйЮ)͆мйͮḐй϶ .(йжϸϼͭϾϼйϠ ḹϠ ͻ͆м

жϜϾ йϦЂтмṉ͟ ̪Ϝмйк ͼжммϠЂт͟ йЮ ͬḐй϶ ͼжϦІтйͺṉϦ ͼϦЂ

 ḹ϶йжϦϼ͵ йЮ дйͮϠ ͻϼϝͭмϝк ͼжϝвтϦІтжмϝк)йжммвж :ІйϠ ͻϼϜϸ

͆мйжтͩṉмϦ ͼжϝжϜϸжы͟ йЮ йͺḐйвḹͭ( дϸϼͮтͺжйкϝвйк ̪)мвжйжм  :

дϝͭ͆ϼ͆ͩṉмϦ м йͺḐйвḹͭ ̪йͺжϸжṉм϶ дϜмṉжйЮ (йжтᵸḹ͵ ̪м ͻ͆м

 дϝͭϜᵸмϼтϠ)йжммвж :йтъйЮ дϝͭйвϝϮжйϚ ͼжϸϼͮІйͮІṉ͟ д

дϝтжϝͭйͭϝϠϸтТ ḹϠ дϝͭйͺḐйвḹͭ ḹϠ ͆мйжϝͭйͺжϸжṉм϶.(

дϝͭйϦІϼϸ йͮЮḹжйϦ :дттйͮЮḹжйϦ ͻ͆ϸϸϝв ̪ṉжйЮ дϝт͆ϼтϦ дϜм

2.5  м10 йϠ ϝк͆мϼйк ̫дϜϸϼйϦтвḹϼͮтϝвPM2.5-10 
дмϜϼЂϝж .Ϡ͆ϸ ϤЂмϼϸ ͻϼḹϾйϠ ϜϸϜмйк йЮ дϝͭйϦІϼϸ йͮЮḹжйϦ д

 ͆мйжϝͭйттͩṉмϝлḐйЪмϸϝж ͆мϝͧϼйЂ дйтъйЮ)non-exhaust 
sources (дϝͭйжϝϠмϝͺṉᵸ ͻϾḹϦ м ͝йϦ ммͭ͆м.

дϝͭ͆мϜϼЂϜмḐйк йͮЮḹжйϦ :ͻ͆ϸϸϝв дϸϼм ϼḹϾ ͼтйͮЮḹжйϦ

 йЮ ϼϦвйͭ ͻ͆ϼтϦйϠ2.5 йϠ йͭ ̫ϼйϦтвḹϼͮтϝвPM2.5
дмϜϼЂϝж . дтϼϦІ϶йϠжϝтϾ Ϝмйк ͼжϝͭ͆мϜϼЂϜмḐйк йͮЮḹжйϦ

ᵸ йͭ дϝт͆ϼϝϠйЦ ͼͭммͧϠ ϼйϠйЮ джϝͭ͆ϼйͮЂт͟ Ϝмйк ͻϼḹϮ дϝтṉ

к йжϠ͆ϸ ̪дйͮϠ ḹͧммϦϝк йЂϝжйк ͼвϜϸжйϚḹͭ ͼтẑммЦйϠ Ϝϸ͆ϸ ͻḹ

ͼЂ м Ḏϸ ͼІḹ϶йж . ͼжϸжϝϦммЂ йϠ дϠ͆ϸ ϤЂмϼϸ ͻϼḹϾйϠ

йЯṉϠвмϦмϚ ͼІṉͮḐйͭмϸ йЮ дϝтжϜᵸй͆͟ϸϼ͆ϸ м ͼжйвйϦммЂ͆мйжϝͭ.

мϝк- дϸжϜϼТϝϚ)дϸжϜϼТйϚ йЮй͵ :( дϝт ͬṉϼϜϸϼͭ ͼжϦІᵸϜϸ

 ϝͺḐйвḹͭ ͼжϝͭйІйϠ ммвйк йͭ йͮṉϼϜϸϜϼͭ ͆ϼтϮжϾ)йжммвж  :

дϝͭйḐϜϸжв м дϝͭйͺжϸжṉм϶ ̪дϝͭ͆ϼ͆ͩṉмϦ (Ϡ ͼтжϝЂͭйтйϠ ϼϜϸІй

вйк йЮ ͻ͆мйжϸϼͭмẒϠ м дϸϼͮṉ͟тϼϜϸІйϠ йЮ дϸϜϾϝϚ м дϠ͆ϸ мм

ͬṉжṉмІ.

йͺḐйвḹͭ : ͼжϜммϠṉϮйϦІтж м дẑϜϸжв ̪дϝͭмϝϠ м дϝͮтϜϸ

йͭйͧмϝж.

͆мйжммϠмẒϠ : ͻϜмйк ͼϦЂй϶ ͻ͆мйжммϠвйͭ м ͆мйжϦЂϜм͵

 йͭйжмϠЂт͟ ͻ͆мϝͧϼйЂ йЮ ͆мϝϠйІ͆ᵸ ͻḹкйϠ ммϠЂт͟)вжйжмм  :

 ͼІṉͮḐйͭмϸ ͻммͧϼ͆ϸ ͼḐйͭмϸ)ͻϾḹϾ͵йϚ (ЬṉϠвмϦмϚ.(

ϼммͩмϝж ͻϜмйк ͼϦйтϜϼḹϮ : м ϝжтϠ мϝжйЮ Ϝмйк ͼтϦйтϜϼḹϮ

ϼйͺтϼϝͭ йͭ ̪дϝͭйжϝ϶ϠϝϦмЦ ммͭ͆м ̪дϝͭ͆мϜϼ϶Ϝϸ йжϝ϶йḐϝϠ дϝтт

ϠṉϮйϦІтж ͼОϝЂІйЮ м ͼт͆ϸммЂϝϚ ̪ͼϦЂмϼϸжйϦ ϼйЂйЮ дϝтжϜмм

йтйк .ϝͭйІ϶йϠжϝтϾ йͮЮḹжйϦ ṈІ͆ϸ ͝Ϝϼ϶ ͻϜмйк ͼϦйтϜϼḹϮ д

ϼϦтϝж ͻϸтЂͭḹϚйжϜммϸ ммͭ͆м ͻйͮтϸ ͼжϝͭ͆ϼйͮЂт͟ м ̪дтϮḹ

ϦṉϼͺϠ дϝͭ͆ммϠḐйкйϠ йттвϜϸжйϚ йϦṉмϝϚ м ϸтϝлтϸḐйвᵸḹТ͆мй  .

йжй϶͆ϸ ͼжṉмжṉᵸ дϝͭйттт͆мйϦйжмṉж ϝ͵Ͼ͆ϸ м ϝтжϝϦтϼйϠ ḹϠ ммᵸ

Ṉͭᵸḹ͵Ϝмйк м Ϝмйк ͼжϦмẑϝ͟.

мϝж ͼжϝтϜмϝЂ-дẑϜϸжв ͻйжϝϠ͆ϼйК :мϝж ͼжϝтϜмϝЂ-ͻйжϝϠ͆ϼйК

дẑϜϸжв . ϼϜмͧ дϝт ṈЂ ̪ϤммϮ ̪ͫϝϦ ͼжϝͭ͆ϾϜмϝтϮ ͆ϼḹϮ йͭ

͆мйϦṉϼ͵͆ϸ ϼϜϸ͆м͆ᵸм͆ᵸ ͻйжϝϠ͆ϼйК ͼтЂйͭ.

ϝͺṉᵸϝІ :мϠᵸй͟ṉϦ аϜм͆ϸϼйϠ йͭ дϝͭ͆мϝϠ йттϦІ͵ ϝͺṉᵸ ͼжм

ϤṉϠ ͆м͆ϼйЂйϠ .ϝͭϝͺṉᵸϝІ ͼтϜͩṉϼϸйϠ ḹͧммϦϝк ͼжϝͮж϶ д

 дϜϼЂйК м дϝтжϝтйϠ йЮ ͼϦйϠтϝϦйϠ)йжммвж : ͻ͆мϝв йЮ

дϸжϜϾйϠϜϸ/ḎϜϸжв ͼжϦϼͺḐйк.(

дϝͭйͮЮḹжйϦ ͻ͆ϼϝвͩ ͼтϦЂй϶ :дϝͭйͮЮḹжйϦ ͻ͆ϼϝвͩ ͻḹͭ йЮ

 йϠ дйϦ͆ϸϝК йͭ ̪Ϝмйк ͻ͆ϼϝϠйЦ ͻйͭйт) #аЂ-3 (Ϥṉϼжṉмж͆ϸ.

дϝͭ͆ϼйͮЂт͟ йḐϝ϶:ϸжϝІϼ͆ϸ ϜϸжϝтṉϦ йͭ йтйжϝжṉмІ мйϚ д

 ммͭ͆м ̪͆м͆мϜϼͮтϼϝтϸ ͼͭйт͆мϝͧϼйЂ йЮ ϤϜϸ͆ϸммᵸ

 дϝͭйЯṉϠвмϦмϚ)ϾḹϾ͵йϚ(тϦЂмϼϸжйϦ ͼЂϼϦйв ṇϼͭ͆ϸ ̪ ϼйЂйЮ ͼ

͆мйϦϝͮϠ ϾϼйϠ йтйͧмϝж мйϚ ͼжϜммϦІтжϜϸ .Ђт͟ ϼḹϾ йͧмϝж дϝͭй

ṉϼ͵͆ϸ Ѐϝ͟ ͼжϝͭйͺϦЂṉм м ḹͧммϦϝк ͼжϝͭйжтᵸϠϼϦͭйт͆мйϦ.

дϝͭ͆мъ йḐϜϸжв: м ̪дϝͭ͆ммϦϼͺṉ͟ ̪дϝͭϜмϝЂ ͫ͆м

дϝͭ͆ϼḹ϶͆ϼтІ .ϸжв ̪ммϠЂт͟ ͻϜмйк ͼжϦмйͭϼйϠ ͻммᵸ йЮ йḐϜ

 ͻϾϼйϠ ͻḹкйϠ дϼϝтϦЂйк ϼḹϾ йͭ дй͟мϼ͵ мйϚ дϝͭ͆мъ

Ю ͆мйжϝтжϜϸйЂϝжйк ͼтͩṉϼϸ ͼвйͭ м дϝтжϜϸйЂϝжйк ͼттϜϼṉ϶ мϝͧй

 дϝͭ͆ϼϦжйвйϦйϠ йḐϜϸжв м дϜммϦІйͺṉ͟)йжммвж :ẑϜϸжвϸϼṉвд.(

ͫḹͺжйкϼйТ

мϜϼͭϼϝтжІṉ͟ ͻ͆мϝͧϼйЂ:

Kumar, P., Omidvarborna, H., Barwise, Y., Tiwari, A., 2020. Mitigating Exposure to 

Traffic Pollution In and Around Schools: Guidance for Children, Schools and Local 

Communities. pp. 24, https://doi.org/10.5281/zenodo.3754131

https://doi.org/10.5281/zenodo.3754131


ͼͭйІṉ͟

ͼжϦмйͭϼйϠдẑϜϸжвйϠͻϜмйкммϠЂт͟ͼͮṉІйϠͻϼḹϾйϦЂ͆мтй͟йϠͼжммϠйжͼтϝ͵ϝϚм͆мйттϼϝтІḹк.͟ͼжммϠЂтϜмйкḹϠ

дẑϜϸжвйжϠ͆ϸͼжϸϼͭмйк̪дϝͭйттЂͼжϝϦЂ͆мйІй͵йЮͼЂ̪мͼжммϠϸϝтϾͼтЂϼϦйвйϦйḐϝϲдϝͭйжйтϝ϶ͩṉϼϸЮϜϸжϝтмϝжй

ͼЂйТйжйͺжйϦ1мͼжϝͭйттІḹ϶йжͻϼϦйЂϝжйк2.
дẑϜϸжвϼϦϝтϾдϝтЂϼϦйв͆ϼйЂйЮйЮ

дϜϼϝͭ͆ϾϼйкḹϠдϦмйͭϼйϠͻḹкйϠ

ͻмϜмйϦϝжͻйІй͵̪͆мйжϝттЂͼвйͭ

ͼтϦṉϾϼйϠдϜϸйЂϝжйкмͻϾϼйϠ

йттͭъϝͧдϝͭйттйϦЂйϮмͼтϜϼт϶

͆мйжϝтжϜϸйЂϝжйк3.̪аẑйϠḹϠммϾ

̪дϦІтй͵Ϝᵸṉͬ͟ṉϼḹϾйЮжϸжṉм϶дϝͭйͺ

йϦйжммϦмйͭͬтϾж͆мйжϝͭϝͺṉᵸϝІ̪йͭ

ͼжϸжϝІϼ͆ϸͼḐйͭмϸдϝͭйЯṉϠвмϦмϚ

ͼжϝЂϝϚйϠйϦṉͧ͆ϸͻϼммжЂ

̪дϝͭйͺжϸжṉм϶йϠͼжϝͭйЮḹ͟

͆мйІтжϸжṉм϶.йЮ̪ϝтжϝϦтϼйϠϼϦ͟йЮ

2000йͺжϸжṉм϶мйͺжйтϜϸйЮͬтϾж

мйϚд͆мйжϝтϝͺṉᵸйͭͼͮṉϦЂϝϚϠдϝтϾϼй

йϠͻϜмйкммϠЂт͟йтйк4̪ϜϸжϝтмϝжйЮ

͆ϼйͮЂт̪͟дϝͭйтмϜϼк͆ͩͫ͆мͻ͆ϸϸϝв

ͼтйͮЮḹжйϦͻ͆ϼтϦйϠϼϦвйͭйЮ2.5
ϼйϦтвḹϼͮтϝв)PM2.5(.̪ϝк͆мϼйк

ͻ͆ͩṉᵸͻ͆мйжммϠмẒϠЂйТйжйͺжйϦͼ

дẑϜϸжвйЮϜϸϝтжϝϦтϼйϠ͆ϼϦϾϼйϠйЮϼйк

ͼͮṉϦẑмͼ͟мϼмйϚйͮтϸ4.

айϚͻйтйжṉм͆м͆ϼйЂͼвϾжͼϦЂϝϚͼтϦṉϾϼйϠͼжϜϸйЂϝжйкдẑϜϸжвм

ͼжϝтϜмϝЂмϝж-ͻйжϝϠ͆ϼйКдẑϜϸжвдϝІт̪͟ϤϜϸ͆ϸйͭдϝтϦЂϝϚдϝвйкйЮϚͼϦЂϝ

ͼтϦṉϾϼйϠͼІṉͮḐйͭмϸджϝͭйЯṉϠвмϦмϚйͭдϝтжϸжϝІϼ͆ϸϦϦЂй϶йжтϼ

)͆мϜϼт͵ϼ͆мйЮͻ͆мϝͧϼйЂSharma and Kumar3(.ͼтϦṉϾϼйϠ

ͼжϜϸйЂϝжйкйḐϜϸжвдϝͭ͆мъдϜмṉжйЮ)0.55ам0.85а(йтϜϸмͼІṉͮḐйͭмϸ

йЯṉϠвмϦмϚдϝͭ͆ϾϼйϠдйϦ͆ϸϝКͫйтдϼϦйвммϼйЂйЮͼϦЂϝϚйͭϝͺṉᵸ.ЄйвйϚ

дϝтϦṉжϝтϾϼйϠϸϝтϾϤϝͭ͆ϸḹϠдϦмйͭϼйϠйϠͻϜмйкммϠЂт͟.

дϝжṉк ḹϠ ЬṉϠвмϦмϚ ͼжϝжṉкϼϝͭйϠ м

ж ̪дϝͭйͺжϸжṉм϶ йЮ дẑϜϸжв ͼжϸϼϠ йͧмϝ

м͆мϝж йЮ ͆мйϦϝͭ͆ϸ ᵸͧ дϝͭйЂт͟ ϼḹϾ ͆

 ͻϼммжЂ ͻϼйϠмϼм͆ϸ м

дϝͭйͺжϸжṉм϶ .ϝϦтϼйϠ  ͼϦẑмм йЮ ̪ϝтж

͵ ḹϠ дṉϸϼϝͭйϠ ͻйжытϠвмϦмϚ мйϚ ͼϦІй

йЮ дммϠ ͆ϸж͆мйϚ ммϸ дϝͭйͺжϸжṉм϶

 йЮ ͫйт ̪м ϜϸммϸϼϠϜᵸ ͻйт͆ϸ ммϸ

ͺṉᵸ ϼйЂйЮ дϝͭйЯṉϠвмϦмϚ йЮ ϼϜмͧ йЮ ϝ

ϸжв дϝтжϝтйϠ ͼжϝͭйПḐϝϠ͆ϼйЦ йϦϝͭ дẑϜ

йͺжϸжṉм϶ ḹϠ дйϠ͆ϸ5 . ͼжϦмйͭϼйϠ

йϠ Ϥϝͭ͆ϸ ϸϝтϾ йжϝϦЂтмṉ͟ϝж ḎϜϸжв ͻḹк

ϝϦЂ͆мйϠ ϼйжṉмϾϠ ͼжϸϼͮṉ͟ІтϚ ͻм

) йϦϜм ̪ͼЮḹЯЂ ͼ϶ḹϸ йЮ ЬṉϠвмϦмϚ

Ϡ Ϥϝͭ͆ϸϼϝͭ ЬṉϠвмϦмϚ ͻϼйжṉмϾϠ аẑй

͆мϝϦЂ͆м йͭйЯṉϠвмϦмϚ(дϝжṉЯṉ͟ ̪-

 ϼйЂйЮ дϸϼϠыṉЯṉ͟

ϼ͆ϸмϝϦ)ϼḹϦ͆ϼтЯЂͭйϚ(ͼжйвйϦмЂ ͻ йЮ ̪

̪дϝͭйͺжϸжṉм϶ ͻϼйϠмϼм͆ϸ м ͬтϾж

 ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭ ͻ͆мϝв йЮ

дϸжϜϾйϠϜϸ/ϜϸжϦϼͺḐйк.

ϜϸͮṉϦϝͭйЮͼͮṉвйϦЂтЂͼḐḹᵸϦжḹͭͫъϝͧ)йжммвж:ͻ͆мйжϸϼͮвйͭ

ͼжϸжϝІϼ͆ϸḎйͭмϸйЮ͆мйͭ͆мϝͧϼйЂ(дтϼϦІϝϠ̪͆ϼйЂ͆ϼϝͧтϮтϦϜϼϦЂͼжϝͭйт

йͮтϸйͭϼйЂйЮͻϝвйжϠйͺḐйϠдтϦЂжϜϾṇϼͭ͆ϸдϝтϼϝͭṈ͟ϤṉϼͮϠḹϠ

ͻ͆мйжϸϼͮвйͭͼϦЂй϶дммϠЂт͟мͻ͆мйжϸϼͮвйͭдϦмйͭϼйϠйЮм͆мϝж͆м

ͻϼйϠмϼм͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶.̪аẑйϠͼͮṉϾϜмṉІ)Approach(ϼт͵ϼйЂжϜϼйЂ

йϦЂтмṉ͟мйЮͻйжϜϼϝͭḹкйͭḹ϶мйϦЂϜᵸͼІйϠмϝкдйͭ͆ϸйЮммϠЂт͟ддϝт

дмϜϼͮṉϦϼϝͭйϠдммϠЂт͟ḹϠͻ͆мйϚͼͭйттϾϜмϝтϮйжтϦЂϜᵸЂмϼϸϤϤṉϼͮϠ

йЮ͆мйϦ͆ϼйжϠ6.ͼͭйттϮтϦϜϼϦЂммϦмйͭϼйЂḹϠͻ͆мйжϸϼͮвйͭмйͭϼйϠдϦ

ͼϦЂтмṉ͟йϠͻϼϝͭйжйтъйвйкйтйкйͭдϝͭйͺжϸжṉм϶мϝͺḐйвḹͭйϠϭжϝвϝϚ

ϤṉϼͺϠ.

Ḑйвḹͭ ḹϠ ͆ϾḹḐϝϚ ͼϦЂжϜϾ ͼжϜᵸṉ͵ϼ͆м йттжṉмжṉᵸ йϦжṉвḹтͭḹϸ айϚ ͼϮжϝвϝϚ ͬṉ

 дϝͭйͺḐйвḹͭ м дẑϜϸжв ̪дϝͭйͺжϸжṉм϶ Ϥϝͭ͆ϸ Ϝм йͭ ͆ϸϝЂ ͻϼϜϸϼͭ ͼḐϝ϶

 ͼжẑϜϸжв ͼϦйвϼϝт м д͆ϸϠ ͆мйжтḐḹͮṉЮ ͻϝвйжϠ ϼйЂйЮ ͻᵸϝтᵸϠ джϜмϦϠ

ммϠЂт͟ ͻϜмйк ͼжϦмйͭϼйϠ ͻ͆мйжϸϼͮвйͭ йϠ д͆ϸϠ дϝͭйͺжϸжṉм϶.



айϚйϦжṉвḹтͭḹϸдтϼϦІϝϠͻϼϝͭͼжммвϾйϚϤ϶м͆͟мйϦϝͭ͆ϸͻ͆ϼϝϠйЮͻ͆мйжϸϼͮвйͭͼжϦмйͭϼйϠͻϜмйкммϠЂт͟йЮ͆м͆мϝжм

ͻϼйϠмϼм͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶.дϝͭ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸϼйЂйЮͻϝвйжϠйͺḐйϠйттϦЂжϜϾджϝͭй϶ϼйͧмϝкмϼйϠйЮ͆мйϚйтйжϜмйЮйϠмϝтІϼ

)ЌϼЛв(ͻдϸϼͮІϝϠдϠйϠͼжϸжйЂйІй͵дϝͭйͺḐйϠмͼϦІмϼЂдϝͭйϦЂжϜϾ.ͼтжϜмϮайϚйϦжṉвḹтͭḹϸйЮмṉІ͆ϾϜйттϼϜϸϼͭ

мϝк-мϜϼжṉϼТϝϚммϝк-йтϜϸтйͭ͆мϜϼͩṉᵸϜϸйͭͼтжϝЂͭйтйϠйḐйвḹͭ͆ϼ͵ϼ͆мдϝͭйͺжϼ͵)̪дẑϜϸжвйͺжϸжṉм϶мḐйвḹͭйͺ(ϭжϝвϝϚйϠ

Ϥṉϼ͵͆ϸ.айϚͻйжтЂммждϝϦϦЂ͆ϸϼйϠ͆мйжтͩṉмϦ͆ϼϜϸтϸж͆мтй͟дϝͭйттͭ͆ϼйЂ7-10ϼϝͭйϠϤṉжṉк͆ϸ̪м͆мйжммͧϜϸṉ͟йϠ

дϝͭ͆мйжтḐḹͮṉЮ13-11,3Ϥϝͭ͆ϸ̪м͆мϜϼжͧḐйкϼйЂйЮͼжϝͭйтͭъϝ̪ͧдϝвйͭйͺтЦϝϦϸϼḹТϸЯтм͵дтᶦЮϞъ)GLL(14̪̪мͼжммвϾйϚ

дϜмϜϼТйЮͼжϸϼͮжтϠϜϸͼтжṉмжṉᵸͼϦІ͵мйвϜϼϝͭ)йжммвж:ͼжṉмжṉᵸдммϠͺжйІṉ͟ϼйЂйЮͼжϸϼͮṉϮйϠṉϮͩͼжϝ϶ϼṉ

ͼжẑ͆ϾмйЂ15̪͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸдϝͭйттϦІ͵ḹϠдϸϼϜͩϠḐйкмͼжϸϼϠ͆мṉᵸйϠͼжІйͧдϝͭйͭ͆ммᵸ16̪мͻйвϝжтϼϝтжϜϾͻ͆ϸж͆м͆ϾмϼḹϾ

м͆ᵸтй͟17(.ϝк͆мϼйкайϚйϦжṉвḹтͭḹϸͼжϝͭ͆ϼϝͭͼІтммІṉ͟ϼϝϠϼйЂ̪͆ммϸϼͭḹϠйжммвжͼтжṉмжṉᵸͼϦйтϜϼḹϮϜмйкḹϠͼТϝϦЂ

йͺжϸжṉм϶мϭṉЮḹͭ18̪ͼтϦЂмϼϸжйϦмͼϦйтϜϼḹϮͻϜмйкͻ͆м͆ϼ͆ϸϼммͩ19̪ͼḐḹϼϦжḹͭдϸжйЂйІй͵мͼжϝжϜϸжы͟ͼжϝжṉк ϼϝͭйϠ

ͫϝ϶йЮϜϸ͆ϸжтϝϚ20̪ͻϾϜϼвϝϚḹͭͼжṉмϝ϶ͼтϜмйк21-25̪ͼжϝͭйттϼйͺтϼϝͭͼтϦЂмϼϸжйϦͼϦйтϜϼḹϮͻϜмйкϼммͩмϝж26̪м͆ͩϸ-

ͼжϝϦЂ͆мЬṉϠвḹϦḹϚйϠͻмϜϼͮṉ͟ІтϚ27.

ͻйϠϼḹϾдϝͭ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸайЮͼϦжṉвḹтͭḹϸϜϸйттжṉмжṉᵸϴйтϝϠϤϜϸ͆ϸйϠͻ͆мйжϸϼͮвйͭйͮЮḹжйϦ̪дϝͭ͆ϸϼмйͭṉЮḹ͟ͼͮϜмйк

джϝͭ͆ϼйͮЂт͟дтϼϦϾṉкйϠдϝттϼйͺтϼϝͭйтйкϼйЂйЮͼϦЂмϼϸжйϦᶣḹϼв28.̪аẑйϠ͆ϼйͮЂт͟ͼжϝͭйІ϶йϠжϝтϾЄйͮтϸ̪дйк

ммͭ͆мͻϸтϝЂͭḹϚ̪дтϮḹϼϦтϝжйтḹϠайϚ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸЄйжϜмйϚ͆мйϦṉϼ͵͆ϸ.айϚйттжṉмжṉᵸͬІтϦйϦϝ϶͆ϸϼйЂІͼжṉмͼϦйϠтϝϦ

ͼжϝͭйͺϦЂṉмдϸжϜϾйϠϜϸ/дϦϼͺḐйкмͼПḐϝϠ͆ϼйЦḹͧммϦϝкйЮͻϼйϠмϼм͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶.дϸϼͮЂϝϠмͻ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸϦЬйЂйϦмϼṉ

ͻ͆ϼϝϠйЮͼϦйтϜϼḹϮͻϜмйкϼммͩмϝж)йжммвж:ͼЮḹ͟дϸжṉм϶(мйттϼйͺтϼϝͭͼжϝͭйттϦЂмϼϸжйϦ.йͭйϦжṉвḹтͭḹϸ10ͻ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸ

ͼϦІ͵м10ͻϤйϠтϝϦйϦϝ϶͆ϸммᵸḹϠṈЂͼ͟мϼ͵ϤЂйϠйвϼйϠ)̪дẑϜϸжв̪дϝͭйͺжϸжṉм϶ϝͺḐйвḹͭ(.дтжϜϾ͆ϸйͭϸжйкṇ

̪йͺжϸжṉм϶ммͭ͆мͼжϝͭйͺжϸжṉм϶мϝжϼϝІйϠͼͮṉϼммжЂ̪͆м͆ϼϦвйͭͻммᵸйϠммᵸͻϼϝͺжḐϝϚ͆мйжϠ͆ϸйЮṉϮйϠṉϮͼжϸϼͮṇϸжйк

йЮ̪дϝͭ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸаẑйϠͻ͆ϸж͆мйϚͻϼϦϼḹϾṈЮṈϮйϠṉϮṇϼͮϠͬḐйͭйϠϤṉϠ͆ϸ.айϚͻйжтЂммждϝϦЂ͆ϸϼйϠϼͭ͆ϸṇͫ͆м

ͼͭйттжṉмжṉᵸͼт͆ϸϼ͆мϼй͟ϤйвϾ϶̪ϤϝͮϠйЮϼйкͬṉжṉмІϤЂтмṉ͟ϤϝͮϠϤṉϼжтϾϝЂϠḹϠͻ͆мйϚḹϠϼйквйϦͬṉжймϝϮжм͵

̪ϤṉϠͼϦйвϼϝтдϝͭйͺжϸжṉм϶ϤϜϸϠḹϠͼжϸϼͭϼϦІϝϠͻйУтϼКйвдẑϜϸжвмдϝͮтϜϸмдϝͭмϝϠ/дϜϼйͮтϼṉϸмϝͧмϠайЄйтṉ͟

ͻ͆мйжϸϼͮвйͭдϸϼͮтϼϜϸІйϠмдϝтжϦмйͭϼйϠйϠͻϜмйкммϠЂт͟.

ͼϦṉвйͭйт)ϤйтмйЮмйϚ(͆мϜϼϸйжйϠдϝͭ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸмй͟мϼ͵дϝͭйϦЂйϠйвϼйϠмϾтᵸдмϜϼͭйжͻ͆ϼṉм͵йϠттͺжϼ͵дϝдϝт

дϝттϼйͺтϼϝͭ.ͼͮṉІйϠйвйϚḹϠͼжммϠйжйͺḐйϠ͆мйϦṉᵸй͵͆ϸͻ͆ϼϝϠйЮͻϸϼмϜϼйϠͼжϝͭйттϼйͺтϼϝͭϼйкͫйтЮмййжϜϼϜϸϼ̪ͭм

ͼͮṉІйϠͻϼϦϼйϠйЮйт͆мйϚйͭͼͮṉϾϜмṉІϼт͵ϼйЂжϜϼйЂйϦЂтмṉ͟ḹϠͼжϸϼͭϼйЂ͆ϼϝͧйͭйІṉͭ)йжϜмᵸϠᵸͻ͆ϸϼϝ͟ЂϜͼтϦІ͵

.ͩ1(.ͫ͆мͼͭйтϝЂṉᵸ̪ͼжммвϾйϚͼЮйͺвйϦЂтЂͼḐḹϼϦжḹͭͫъϝͧ)йжммвж:ͼЮй͵м͆ᵸтй͆ͩ͟ϸ-ͼжϝϦЂ͆мϠвḹϦḹϚЬṉйϠ

ͻмϜϼͮṉ͟ІтϚмдϸжϝкḹϠͻ͆мйжϸϼͮвйͭͼжϝжṉкϼϝͭйϠЬṉϠвмϦмϚ(дтϼϦϼйͺтϼϝͭдтϮтϦϜϼϦЂмϤЂтмṉ͟ϸϤϝͭ͆йЮͼḑṉкͼвйͭйт
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дϝͭйттϦІ͵ ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸ



.1ͼжϸϼͮṉ͟тϼϜϸІйϠммвйкͬṉЂйͭм

͆мйͮṉ͟дϸϼͭϼϝͭ
ͻϼйϠйжϦϼ͵дϝͭйжṉмІмṉᵸḹϠϼͭϼϜϸϼммжЂͼжϸ

дϦмйͭϼйϠйϠͻϜмйк̪ммϠЂт͟ͻḹ϶йжϦϼ͵йϠ

ͬṉḐйвḹͭͼвйϦЂтЂͼḐḹᵸϦжḹͭͫъϝͧϝжм/дϝт

̪ͫъϝͧḹϠйжммвжйЮ͆мйͭ͆мϝͧϼйЂ)

ͼжϼͭϼϜϸϼммжЂͼжϸжϝІϼ͆ϸḎйͭмϸ(̪йЮ

͆м͆ϼ͵ϼ͆м)дϝͭйͮвϝв͆ϸ(̪мдϜмтжйЮ͆мϝͧϼйЂм

͆м͆ϼ͵ϼ͆м)йϦЂйϠϼйϠдϝͭ͆ϾмйЂ(.ϝк͆мϼйк

ṇϼͭ͆ϸдϦмйͭϼйϠайͭ͆мйϦṉϼͮϠйϠжϜᵸḹ͵ͼ

ͼϦйͭмЂḐйкмϝϮжм͵мͼжϜϸϼϝтᵸϠмϜϼḐḹͮṉЮ̪͆

ммͭ͆мͼжϸϼϜͩϠḐйкдϝͭϝͺṉᵸḹϠйжϦмйͭϼммϸ͆м

йЮйͧмϝжϼḹϾдϝͭйЂт͟.ϼйϠйЮ͆мйϚṉϾϜмṉІͼͮ

̪ϼт͵ϼйЂжϜϼйЂйϠдϦϼͺтϸж͆мтй͟мϜϸІйϠдϸϼͮтϼ

дϜмṉжйЮ̪дϝͭйͺжϸжṉм϶̪дẑϜϸжвдϝͮтϜϸм

̪дϝͭмϝϠдϝͭйͺḐйвḹͭмϝ͵Ͼ͆ϸмвϜϸ

̪дϝͭйттвммͮϲйт͆ϾϜмϼ͆ϸḹϠͼжϜᵸḹ͵ϝϦϼйЂͼтϝ͟

мͻ͆мйжϸϼͮвйͭͼжϦмйͭϼйϠϼйͺтϼϝͭ.

.2ͼжϸϼͮϦЂмϼϸͼжḹϾͻϜмйкͫϝ͟йЮ

ͻϼйϠмϼм͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶
ͼжϸϼͮϦЂмϼϸͼжḹϾͻϜмйкͫϝ͟йЮͻϼйϠмϼм͆ϸ

дϝͭйͺжϸжṉм϶йϠͼжϸϼͮṉϮйϠṉϮͼЮй͵ϼйЂ͆ϼϝͧ'ͫъϝͧ'

)ͼжϝͭйͺṉᵸ͆ͩϸ-ͼжϝϦЂ͆мЬṉϠвḹϦḹϚḹϠᵸϦжḹͭͼжϸϼͮḐḹ

ͼжϸжϝІϼ͆ϸͼḐйͭмϸ̪ЬṉϠвмϦмϚͻ͆мйжϦЂϜм͵Ḑϝ϶ͼжϝͭй

дϸжϜϾйϠϜϸ/дϦϼͺḐйкḹϠϼммϸйЮͻ͆ϾϜмϼ͆ϸ

̪дϝͭйͺжϸжṉм϶ϸϦк(ṇϼͭ͆ϸͼϦЂϝϚдммϠЂт͟аͭй

͆мйϦϝͮϠйЮ͆м͆мϝжмͻϼйϠмϼм͆ϸͻϼммжЂ

дϝͭйͺжϸжṉм϶.

͆ͩϸ- дϸϼͮṉ͟ІṉϚ
 ͻмϝϦЂ͆мйϠ

дϦϼͺḐйк



.3ͼжϝжṉкϼϝͭйϠйвйϦЂтЂйḐḹᵸϦжḹͭ

ͭъϝͧϝжйдϝͭ
ͼЮйͺвйϦЂтЂͼḐḹᵸϦжḹͭ'ͫъϝͧϝж'̪ммͭ͆м

йϦЂйϠϼйϠдϝͭ͆ϾмйЂ)йжммвж:дϝͭйжтͩϼй͟(

ͼтϜͩṉϼϸйϠͻϼϜмṉЮдϜмṉжͻϼммжЂйͺжϸжṉм϶дϝͭм

йϦІтжйϦдϝͭϝͺṉᵸ)дϝͭйϦЂḹІ(̪ЄйвйϠͭ͆ϸṇϼ

ͼжϦмйͭϼйϠͻйжϜͩḹᵸͼжẑϜϸжвдϝͭйͺжϸжṉм϶Ϡй

ͼжϸжϝІϼ͆ϸḹͧммϦϝкайͭ͆мйϦϝͮϠ.ͼжϸϼϜͩϠḐйк

ͫ͆ммᵸ̪͆мйтттϝ͵ϝϚйϠͻ͆мйжϜϸͮṉЮͻ͆мṉͧϼϜмͧ

ͼͮтϾтТмͼϦйḐϝϲͼттйͺжт̪ͩйͭйжṉмІͭ͆ϸṇϼ

дϝͭ͆ᵸḹ͵мḐϝϚ)йжммвж:ͼжϸжϝІϼ͆ϸйḐẑйк(айͭ

͆мйϦϝͮϠмͼϦЂжϜмϦͻ͆ͩϜᵸͭйвйϦЂтЂйͺжтͩͼжϝ

йͮтϸϸϝтϾϤϝͮϠ)йжммвж:ͻ͆мйжϸϼͮвйͭ

дммϠЂт͟йͺж͆ϸдϝтͼϦІ͟Ḑϝ͟Ійͧйвйк͆ϸжтϾͼж(.

.4ͼжϸϼͭмϝͧ͆ᵸͼϦйтϜϼḹϮͻϜмйкͼЮḹ͟

дϸжṉм϶
ͼжϸϼͮϦḹͭ)ͼжϸϼͭйО͆ϸйЦ(ͻ͆мйжϸϼͭ

дϝͭϝ͵ϼ͆ϸ/дϝͭ͆ϼйϮжй͟йͭͻммᵸйЮͼжϝͭйḐϝ϶

дϸжϜϾйϠϜϸ/йжϦϼͺḐйкйϦṉϠ͆ϸͻḹкͻ͆мйжϸϼͮвйͭ

ͻмϝжйжммͧйͮЮḹжйϦͼжϝͭ͆мϜϼжṉІϼ͆ϸḹͧммϦϝк

аẑйϠЄйвйϚйϦṉϠ͆ϸͻḹкͼжϸϼͭϸϝтϾ

ͻϸтЂͭḹϚйжϜмϸͼжḹϠϼϝͭммϠйͭйḐйͭйЮтϾжͬ

ͼжϝͭйЮḹ͟дϸжṉм϶.ͼжϝжṉкϼϝͭйϠͼṉͭᵸḹ͵Ϝмйк

ͼтͮтжϝͮтвмϝϮжм͵мͼжϦмẑϝ̪͟ϜмйкмͮḐйϠ

ͻḹ϶йжϦϼ͵йͭйт̪Єтжϝͭ͆ϼ͵Ϝᵸḹ϶ṇϼͭ͆ϸϝтϾϼϦ

йͮЮḹжйϦдϝͭйІ϶йϠжϝтϾм͆ϼйͮЂт͟йͭйḐйͭͼжϝͭ͆ммϠ

̪йͮтϸммͭ͆мͻϸтЂͭḹϚйжϜмϸ̪дḹϠϼϝͭайͭͮϠ͆мйϦϝ.

дϦϼͺḐйк



.5ͼжϝжϜϸжы͟ͻϝжтϠйͺжϸжṉм϶дϝͭйтṉмжϠй
͆мйтттϝтϼм

ͻйжтϼḹϾдϝͭйͺжϸжṉм϶йЮϝͺṉᵸмϝͺṉᵸϝІ

͆мйжϝͭйḐϝϮжйϮдͮтϾжйͭͻϜмйкммϠЂт͟ϸжϝтṉϦϜͼтϝЂϝϚ

йжтϼϦϾϼйϠ.ͼϦЂй϶дммϠЂт͟йϠͼтϜϼṉ϶͆ϼйϠм

͆мйжммϠвйͭϤṉͧ͆ϸйϠͻϼммϸйЮϝͺṉᵸм

͆мйжϝͭϝͺṉᵸϝІ.йЮ̪ϜϸвϝϮжйϚйϦЂтмṉ͟ͻϝжтϠм϶йͺжϸжṉ

дϝͭйтṉмжйжϝттϮтϦϜϼϦЂйжṉϼ϶ϠϼммϸйЮṉᵸϝІ̪дϝͭϝͺ

аẑйϠйϠͻй͵ᵸй͟ṉϦͼжϸϼͮṉᵸ͆мйϦйвъйЂмṉжйЮдϜ

ͻϼммжЂйͺжϸжṉм϶мϝͺṉᵸ͆мϜϼϦЂйϠṉͭ͆͟ϼйЂдϝͭйтт.

ϝк͆мϼйкйϦЂтмṉ͟йЮͻϜϸмйвͼжϸϼͮṉᵸдϝͭйͺḐйвḹͭ

̪дϠḹϠͼжϜϸжϝкдϸϼͮṉᵸмЬтͮЂϝ͟дтм϶ṉЮм

ͻ͆мйжϸϼͮвйͭͼжϝͭйттϼйͺтϼϝͭͼжϸжϝІϼ͆ϸ

дϝͭйЯṉϠвмϦмϚдйтъйЮдϝͮтϜϸмдϝͭмϝϠ/жϜмϝ͵ϝϚдϝйЮ

ͻ͆мϝвͼвϜм͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶.

.6дϸϼͮṉᵸḹϠйͺжϸжṉм϶
йϦЂтмṉ͟ͼжϝкдϦІḹᵸṉ͟йϠ)дϸϼͮṉᵸ(̪ϤṉϼϸϠḹϠдммͧ

м͆мйжϦϝкйЮ̪йͺжϸжṉм϶ḹϠͻϸммЂͼϦЂмϼϸжйϦъйІм

ͬІṉв.ϝк͆мϼйкḹϠͻϼтͺϦІ̪͟дммϠḹ϶йϠϼйЂ

йтттйвϜϼϝͭдϝͭйттϦйтẑйвḹͭмͼттйвϜϼϝͭъйЂͼϦйв

дϝͭϝͺṉᵸḹϠ̪дẑϜϸжвϝк͆мϼйкḹϠͻ͆мйжϸϼͮвйͭ

͆ϼϝϠйЦ/ͼжϝͮж϶ḹͧммϦϝкмͻϜмйкммϠЂт͟.ϝк͆мϼйк

ͼжϸϼͮṉᵸͼтϝЂϝϚḹϠйͺжϸжṉм϶м̪͆мйжϦϝкϼͭ͆ϸṇ

ͼϦЂйкйͺḐйвḹͭмͼжϦІтйͺṉϦйͧмϝжтттṉϮḹ϶дϝтжϝͭй

ϼϦϾṉкйϠϤϝͮϠ.



.7͆мйжϦмйͭϼммϸͼжϝжṉкϼϝͭйϠйЮ
ͼϦЂтмṉ͟ϝжЬṉϠвмϦмϚ

ͼϦЂй϶йͮЮḹжйϦдϝͭ͆ϸϼмͼтϦІ͵йϠϼйϠйжтϼϦϾ

йЮͻ͆мϝвͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭͼжϸжϜϾйϠϜϸжϝтйϠдϝт

)07:00-09:00(ͻḹкйϠͼт͆ϼмй͵ͻ͆ϼϝϠйЦ

ḹͧммϦϝкмͼтвйͭͼϮϼйвмЮйкͼтйͺжтͩḹϠ

͆мйжммϠмẒϠдϝͭйͮЮḹжйϦм͆ϸϸϝв

дϝͭйІ϶йϠжϝтϾͬṉϦϝͭϸϼмϜϼйϠдṉϼͭ͆ϸϠй

ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭͼжϦϼͺḐйкдϜмᵸ͆мтжϜмϸ

)15:00-17:00(.̪аẑйϠ͆мйжϦмйͭϼммϸйЮ

ͼϦІй͵ϤЂтмṉ͟ϝжйЮͻ͆мϝвͻйͮϦмЮ

ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭдϝтжϝтйϠмдϜмᵸ͆мтжϜмϸ͆ϸṇϼͭ

ͼтϼйͺтϼϝͭͼтжṉϼйϚͻḹ϶мйϦЂϜᵸϤṉϠйк

ϼйЂйЮͻ͆мйжϸϼͮвйͭ͆ϼϝϠйЦмͼПḐϝϠ͆ϼйЦ

ḹͧммϦϝкмϜϸвϝϮжйϚйЮͻ͆мйжϸϼͮвйͭ

ͼжϦмйͭϼйϠдẑϝжвмдϝͮтϜϸм

дϝͭмϝϠ/дϜϼйͮтϼṉϸмϝͧйϠдммϠЂт͟йЮϝвͻ͆м

ͼвϜм͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶.

.8ͼжϸϼͭмϝͧ͆ᵸ͝йϦмͻϾḹϦͻммϦІтж
ͻммᵸϼйЂдϝͭϝͺṉᵸ

ͻϜᵸ͆ᵸйЂͻḹͧммϦϝкϼϦвйͭмͼ϶ḹϸмϼϝϠ

ͻ͆мйжммϠмẒϠͻϼϦІϝϠмṉжϜмйкйЮͻ͆мϝв

ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭͼжϦϼͺḐйкдϜмᵸ͆мтжϜмϸйϠϸϼмϜϼ

йϠͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭͼжϸжϜϾйϠϜϸ̪дϝтжϝтйϠϸṇϼͭ͆

ϝϦІṉкͼϦЂй϶йͮЮḹжйϦдϝͭйϦІϼϸϾϼйϠϼϦдϠ

ͻḹкйϠͻϼϦͮІмͻммᵸϼйЂдϝͭϝͺṉᵸйЮ

̪ϜϸжϜмᵸ͆мтжϜмϸйͭͻ͆ϸтϼϝтͻ͆мйжтЂϜмḐйк

ͻϾḹϦͻммᵸϼйЂдϝͭϝͺṉᵸϤϜϸ͆ϸдйтъйЮ

ͻḹͧммϦϝк͆мϝͺṉᵸ.ажмйІ͆ϼϝϠммϸ

ͻ͆мйжммϠмъͻϾḹϦдϝͭϝͺṉᵸϼϝжйͭайͭ

͆мйϦϝͭ͆ϸйЮͻ͆мϝвͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭϝтжϝтйϠϜϸж̪м

ṇϼͭ͆ϸͼжϸϼͭᵸйϦͻммᵸϼйЂдϝͭϝͺṉᵸйЮ

ͻ͆мϝвйϦϝͭдϝͭйͮІмйЮϜϸͩḹᵸйϠͭйт͆мṉІͼ

ϼйͺтϼϝͭ͝йϦм͆ϾḹϦͼжϝͭ͆мϜϼЂϜмḐйкͺṉᵸϝ

айͭ͆мйϦϝͮϠ.



.9ͼжϦЂ϶ͮṉᵸͼжϝͭ͆ͩḹᵸ͟ͼϦЂжϜϾжϦẑмͼжтІ

ͼжϸϼͮтͺжйкϝвйкḹ϶мйϦЂϜᵸͻϝͺṉᵸйЮͼϦЂжϜϾ

͆мйттжтІжϦẑмṇϼͭ͆ϸͻ͆мйжϸϼͭϼϝтІḹкϠЂт͟ͼжмм

ϜмйкмͼжϝͭйжṉмІмṉᵸͻ͆мйжϸϼͮвйͭдϜмṉжйЮ

̪дẑϜϸжвдϝͮтϜϸм̪дϝͭмϝϠдϝͭйͺжϸжṉм϶м

дϝͭйͺḐйвḹͭϼϦІϝϠϤϝͮϠ.ϝк͆мϼйкṇϼͭ͆ϸϦЂжϜϾͼ

ͼжтІжϦẑммͻ͆мйжтͩṉмϦͻϼϝͭϼϜϸІйϠтϝжϜмϦͼйϦϜϸϠ

дϝͭйͭϝϦḹϠͼжϸϼͮṉ͟тІйϠмϝкдϝтжϝͭйжммвϾйϚм/дϝт

дϝтжϝͭйвй϶)йжммвж:ͻ͆ϼϝϠйЮͼϦйвъйЂϝͺṉᵸ(͵йЮḎй

дϝͭ͆ϼ͆ͩṉмϦмдϝͭ͆ͩṉᵸϜϸм͆ᵸтй͟ḹϠͻϼϜϸϼͭъйвйкͼт

мдϜϸḐмйкḹϠͻϼйЂ͆ϼϝͧйІтϼϝϚдϝͭй϶йтϝϠйϠ.

.10ͻ͆мйжϸϼͮṉϮͼϦйϠϝϠͼжммϠЂт͟ϜмйкЮй

Ϝϸжϸжṉм϶
ṇϼͭ͆ϸͼжммϠЂт͟ϜмйкмͼжϝͭйттϮтϦϜϼϦЂ

͆мйжϸϼͮвйͭͼІṉͮḐйлṉϦͼϮйлжйвͼжϝвтϦІтжϠдṉϼͮ.

ḹϠ̪йжммвжͼϦЂжϜϾ̪ͼтйжтͧжϠͼттйвϜϼϝͭйЮ

ͼϦйтẑйвḹͭдммϠмͼϦйвъйЂϝͺṉᵸϾṉкйϠϼͮϠдṉ

ͫ͆мͬṉІйϠйЮйжϸϼͭ͆ϸϝт͟дϝͭ͆мϜϼͭ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸЮай

Ϝϸйттжṉмжṉᵸ.ммвйкйжϝвйϚͼϦйвϼϝтдẑϜϸжвϤϜϸ͆ϸϠḹ

ͼжϝжṉлтϸйϠͼжϝͭйϮжϝвϝϚйͭйвϜϼ͵ḹᵸ͟.͆мйЮϦϝтϾ̪ϼ

ͼжммϠϼḹϾϼ͆мйϦЂйк)ϼйЂжṉЂ(ͻдммϠЂтͭ͆͟ϸṇϼ

ͻϼтͺϦІ͟йжϝжṉкϜᵸйттͭ͆ϼϝͭϝͭ͆ϼϜϸтϸж͆мтй͟дм

ͼжϝͭйжммвϾйϚͻϼϝͭϸжṉм϶-ϼйϠṉᵸḹ϶йЮͭйϦйϠϝϠͼжϝ

ϭжйлжйвдϝтͼжϝͭйжϝтЄṉ͟/Єϝ͟йͺжϸжтм϶.



дϝͭ͆ϼϜϸϮжϝвϝϚ ͆ϸϼϝ͟ЂϜᵸ



ÅͻϼйжṉмϾϠϤйͭйЯṉϠвмϦмϚ͆м͆ϼйжṉͩмͮϠͬṉϦϝͭйЮ̪ϤтϜϸтжϜмᵸ͆мϝͧϤйжϝжйϦ͵йϚϼйḹϠ

ͼͭйт͆мϝвЄтвйͭϤṉϠ.

Åϼммϸ͆мйͮϠйЮͼжϝжṉкϼϝͭйϠЬṉϠвмϦмϚйЮͻ͆мϝвͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭдϸжϜϾйϠϜϸ)͆мͺḐйкдϦϼ(̪

дϝтдϝͭйЯṉϠвмϦмϚϼммϸйЮͻ͆ϾϜмϼ͆ϸйͭйͺжϸжṉм϶ͫϼϝ͟йͮϠ.

ÅдϝͮтϜϸмдϝͭмϝϠмдẑϜϸжв̪йϦЂтмṉ͟ϼй͵йϚ̪ṈϮжммͺϠṈ͟йϠдḹᵸϠдϝттͮЂϝ͟ЬṈЮдᵸм϶Ϡ

ḹϠͼжϸϼͭḹͧмϦϝк̪йͺжϸжṉм϶ḹϠайͭͻ͆мйжϸϼͭйттϼйͺтϼϝͭдϝтжϝͭйттжṉϼйжйЮϼйЂ

ͼтϦйтϜϼḹϮ̪Ϝмйкϝк͆мϼйкḹϠͼжϸϼͭϸϝтϾͼтͭъϝͧͼтйϦЂйϮ̪мͼжϝжṉкϜᵸͼттйвϜϼϝͭ

ͼϦйвъйЂϝͺṉᵸмдϸϼͮтϾḹϸṉᵸ.

ÅйϦЂтмṉ͟дϝͭйͺжϸжтм϶ͻϼтͺϦІ͟дẑϜϸжвдйͮϠḹϠдϦІḹᵸṉ͟йϠ)дϸϼͮṉᵸ(̪Ϡḹйжммвж:йЮ

ͼṉᵸͻϼϝͮḑṉкдϜϸṉ͟йжϝвϦвмͼжтᵸḹ͵ϤмйͭмЂḐйк.

ÅйϦЂтмṉ͟ͼжϝжṉкϼϝͭйϠЬṉϠвмϦмϚдϝкϤṉϼϸйжмϝжйЮдϝтϼḹϾͬтϾжйЮͻϼммжЂ϶дϝͭйͺжϸжṉм

Є͆мйϚйϠͻ͆мйжϦЂϜм͵ͼжϝͭйḐϝ϶дϸжϜϾйϠϜϸ/дϦϼͺḐйкйЮͻ͆ϾϜмϼ͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶.

ÅͼтϼтͺṉϮϝжͼжϝͭйϦϝͭдϸжϜϾйϠϜϸм/дϝтͼжϝͭйжϝт͆мйжϦЂϜм͵ḹͭдϝкдṉϼϸϠ.

ÅͼжϸϼͭϾṉкйϠϼйкͼͭйтйͧмϝжйϦЂ͆мйв)йжммвж:йḑṉкйϦммϮдϝͭ͆ϸϼ͆Ͼ(йЮͻϼйϠмϼм͆ϸ

йͭйͺжϸжṉм϶йϦЂтмṉ͟ͻϾṉᵸṈЮϤṉϼтͺϠ.

 ͼтϦЂϜᵸ

.ͩ1

дϦЂйϠϾтᵸмͼжϝϦЂ͆мЬṉϠвмϦмϚͼϦϝͭйЮϜϸІтϚйЮ͆мϝвͻ

ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭдϸжϜϾйϠϜϸṇϼͭ͆ϸϝϦ300%дммϠϸϝтϾйЮͼϦЂй϶

йͮЮḹжйϦдϝͭ͆ϸϼмϜϸтй͟ϤϝͮϠйЮͻϼммжЂдϝͭйͺжϸжṉм϶.

ͼϦІ͵ ͼвϝтй͟

ḹк йϦṉϠ͆ϸ ϜϸжϸжϜϾйϠϜϸ ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭ ͻ͆мϝв йЮ ЬṉϠвмϦмϚ ͼжϝжṉкϼϝͭйϠ йЮ ͆мйжϦмйͭϼммϸ ͻ

ͭйІ϶йϠжϝтϾ ͆ϼйͮЂт͟ йϠ йͺжϸжṉм϶ ͼжẑϜϸжв ͼжϦмйͭϼйϠ йЮ ͆ϸжṉк ṈЂ ͻ͆мйжммϠвйͭ ͼжϝ

дϝͭйЯṉϠвмϦмϚ.

Åϼммϸ͆м͆ϼ͆мйͮϠйЮͬṉЯṉϠвмϦмϚдϝтͼжϦЂйϠϾтᵸдϝͭйЯṉϠвмϦмϚͬṉϦϝͭṉмϾϠдϝтжϝͭ͆ϼйжЄтϚ

Ϥϝͭ͆ϸ. дẑϜϸжв

йͺжϸжṉм϶

йͺḐйвḹͭ



Åϼммϸ͆мйж͆мйͮϠйЮͼжϝжṉкϼϝͭйϠдϝϦжϝͭйЯṉϠвмϦмϚḹϠͼвϜм͆ϸ̪йͺжϸжṉм϶ϼй͵йϚϠ̪ṇϼͮдϝт

дϝͭйЯṉϠвмϦмϚϼммϸйЮͻ͆ϾϜмϼ͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶ͫϼϝ͟дйͮϠ.

ÅͼжϝкйϦẑйЂ͆ϸдϝͭйтттṉϮḹ϶ϤṉϼϸϠḹϠͼжϸϼͮϦЂмϼϸͼжϝͭйжḹϾͼжтͭϼϝ͟жḹͭмϜϼͮḐḹᵸϦ.

дϸϼͮͭϼϝ͟ϼйЂйЮͼжϝͭйвϝЦйІͻϼйϠмϼм͆ϸдϝͭйͺжϸжṉм϶йО͆ϸйЦϤṉϼͮϠḹϠϦІϝϠͼжϸϼͭϼ

ͼжтм͆ᵸдϝͭйЯṉϠвмϦмϚйЮͻ͆мϝвͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭдϸжϜϾйϠϜϸ/ϜϸжϦϼͺḐйк.

ÅдϦЂ϶ͮṉᵸмͼжϸϼͭͩṉᵸйϦІ϶ͼжϝͭйттͭъϝͧЄṉ͟мЄϝ͟йͺжϸṉжм϶ḹϠͺṉϮϝжͼжϸϼͭϼт

ͼжϝͭйϦϝͭдϸжϜϾйϠϜϸмͼжϦϼͺḐйкдẑϜϸжвдϝтͻйжϝт͆мйжϦЂϜм͵ḹͭḹϠмйжϸϼͮвйͭͻ͆ͻ͆ϼϝвͩ

дϝͭйЯṉϠвмϦмϚ.

ÅͼжϸϼͮтϼтͺϦІ͟дϦІтй͵ϜᵸϦЂ͆ϸйϠдϝͭйЯтͮЂϝ͟ḹϠ̪дϜммвйкйжммвж:ϝͺṉᵸйϠͻͼжы͟

ͼжϸϼͮжтϠϜϸЬтͮЂϝ͟ḹϠдϜϸжйвϼϝͭ.

дẑϜϸжв

йͺжϸжṉм϶

йͺḐйвḹͭ

 ͼтϦЂϜᵸ

.ͩ2

ͼϦЂй϶йͮЮḹжйϦдϝͭ͆ϸϼмйЮͻ͆мϝвͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭϦϼͺḐйкд

ϝϦйкṈЂ͆ϸжṉк͆ϼϦвйͭйЮͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭдϸжϜϾйϠϜϸͻḹкйϠ

ͼжммϠІйϠϜϸͼжϝͭйϦϝͭдϦϼͺḐйкмͼжммϠϼϦІϝϠйϦйḐϝϲͼжϝͭ

͆мйжммϠмẒϠйЮϜϸжϜмᵸ͆мтжϜмϸ.

ͼϦІ͵ ͼвϝтй͟

ттͭъϝͧ ͻḹкйϠ дϦϼͺḐйк ͼжϝͭ͆ϼṉвͩϦϝͭ ͻ͆мϝв йЮ ͆мйжϸϼͭḹͭ ͼжϝͭйϦϝͭ йЮ ͼтϼтͺṉϮϝж ͻϜмϸ ͼжϝͭй

ϸжϝІϼ͆ϸ ̪ϜϸтІϜмϸйϠ ̪м ͆мйϦϝͭ͆ϸ айͭ ḹͧммϦϝк ͼжϝͮж϶ мϝͧϼйϠ ͼͭйт͆мтІ йϠ ̪йͺжϸжṉм϶ ͼж

͆мйϦϝͭ͆ϸвйͭ ḹͧммϦϝк.

ÅϝϦйкϤḹϠṇϼͭ͆ϸϼммϸ͆мйͮϠйЮͼЯṉϠвмϦмϚͻммϸϼͮІтϚмϝϦЂ͆м.


