
 

Topic 11 
Mamoun, un étudiant typique, décrit sa routine alimentaire Mamoun, un étudiant typique, décrit sa routine alimentaire 

  

Vocabulaire   

grignoter to nibble on a droit one is entitled to 

avouer to admit peu importe it doesn't matter 

équilibré balanced basique basic 

un creux a gap, hole un goûter afternoon snack 

une tartine bread with topping   

Question 11a 

What does Mamoun do for the following meals? Answer in English giving as many 
details as possible. 

For breakfast:  

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

For lunch: 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

For the evening meal: 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

For an afternoon snack: 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

Question 11b 

Répondez aux questions suivantes 

1 Pourquoi Mamoun mange-t-il si peu au petit déjeuner? 

 _________________________________________________________________________ 

2 Comment sont les repas au restaurant universitaire? 

 _________________________________________________________________________ 
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3 En général en France on déjeune à quelle heure? 

 _________________________________________________________________________ 

4 Est-ce que Mamoun déjeune toujours à la Fac? Justifiez votre réponse. 

 _________________________________________________________________________ 

5 A quelle heure mange-t-il le soir? 

 _________________________________________________________________________ 

6 Que fait-il le soir en mangeant son repas? 

 _________________________________________________________________________ 

7 Le dîner, c'est un repas rapide? Justifiez votre réponse. 

 _________________________________________________________________________ 

8 Pourquoi les étudiants goûtent-ils? 

 _________________________________________________________________________ 

9 Vers quelle heure prend-on un goûter? 

 _________________________________________________________________________ 

10 Qu'est-ce que les enfants mangent au goûter? 

 _________________________________________________________________________ 

Question 11c 

Complétez le texte suivant avec les mots exacts de Mamoun 

Donc euh...quand je mange au (1) ____________________________  universitaire on a droit à 

(2) ___________  un plat euh...un plat principal et (3) ________________________________ 

L'entrée c'est souvent des salades euh...c'est un (4) __________________________ . Après le 

(5) _________ , bon ça peut varier hein...c'est une (6) _____________________________, un 

légume et euh... le dessert ça peut être un yaourt, un (7) ___________________________  ou 

bien euh...une glace ou euh...un (8) _________________________  peu importe! Et euh...donc 

le midi je (9) ________________________  généralement ou au euh ...restaurant universitaire 

ou (10) __________  parce que j'habite pas très (11) _____________________________  de 

l'Université. A ce moment là, euh...(12) ___________________________  que quand c'est moi 

qui prépare le repas c'est...il est pas aussi (13) _______________________________  que ça. 

 

© University of Surrey 
This page can be photocopied for classroom use only. 


